
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10  日 

10:00 ～ 14:00 
※大抽選会 14:30～ 

 

主 催：ひたち生き生き百年塾推進本部（事務局：日立市教育委員会生涯学習課） 

問合せ：百年塾サロン ℡0294-23-9165 / iki100j@net1.jway.ne.jp 

 
 

 

「 来て 見て トライ !

」

百年 フェ
 

 

 

 

日立市東成沢町２丁目 15-1 

スタンプラリー 

交換：メインアリーナ前 受付 

メインアリーナ 

14：30～ 

ジャグリング 

 
竹とんぼ名人に挑戦！ 

ダンスステージ 

各団体ごとに実施 

とき 

ところ 

当日のイベント実施については、 

下記 QR コードでご確認ください。 

古代の石にペインティング 

池の川さくら 

アリーナ入口 

ﾌｧﾐﾚｽ 

茨
城
大
学
工
学
部 

運動公園前 

コ
ン
ビ
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テ
ニ
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コ
ー
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６  

 日立市池の川 
さくらアリーナ  

常陸多賀駅/日立駅中央線経由         

ケーズデンキ・茨大方面 

 「運動公園前」下車 

 

「ぷら・スポフェスタ」「こどもまつり」 

との合同イベントです。 

常陸多賀駅方面

ン向 

日立駅方面 

ゆるキャラ集合！ 

※お車でお越しの方は、

周辺駐車場をご利用く 

ださい。 

お花のじゅうたん 

手づくり 

 

ドローンレース 

路線バス 20分 

大人も、子どもも、外国人も… 

みんなが楽しく遊び学べる体験

が盛りだくさん！とっておきの

一日をお過ごしください。 

ひたちの“いいね”

 

 

 



 

子どもから大人まで 

楽しめる体験が盛りだくさん 

★パッチワーク （あじさいの会） 

作品展示、ストラップ作り 

★カルトナージュ（大高明子） 

 作品展示、カルトナージュのヘアアクセサリー作り 

★シャドーBOX とUVレジン（白石知子） 

シャドーBOX 写真立て、UV レジンストラップ作り 

★華真流押し花  （仙波嘉織）    

作品展示、押し花を使ったハガキやキーホルダー作り 

★笑い文字「ありがとうを贈ろう」（弓野典子） 

 作品展示、「ありがとう」ハガキ体験 

★ストーンペインティング（百年塾推進委員） 

日立市内で採れた古代の石にペインティング！ 

★プラバンアート（百年塾推進委員） 

 プラバンキーホルダー作り 

★トイドローン体験（カモシ―工房）  

初心者も OK！ 

 ドローンレース＆風船割りゲーム  

★コップモーター工作を工作して電磁石につい

て学ぼう（日立理科クラブ） 

 理科室のおじさんの「おもしろ科学実験」 

★日本最古の地層が日立市に！（ｼﾞｵﾈｯﾄ日立） 

 日本最古の地層解説や岩石展示、市内産出の砂か 

ら高温粒水晶を探そう「水晶ハント体験」 

★腹話術してみよう（檜山章一） 

 発声や人形との連携など、腹話術のコツを伝授 

★竹とんぼ飛ばし名人に挑戦 

（ひたち竹とんぼの会） 

  特製トレーニングマシンで練習して竹とんぼ名人 

をめざそう！ 

 

★大煙突とさくらのまち                

（大煙突とさくら 100年プロジェクト） 

紙芝居や読本、絵本の展示 

★おもちゃの修理（ひたちおもちゃの病院） 

 こわれたおもちゃ、ご持参ください。 

★バルーンアート（田島マスミ） 

 お好きなバルーン作品をプレゼント！ 

★百年塾活動展示（百年塾推進委員） 

 ポスターやパソコンによる説明、クイズ 

★出張トレーニングジム（酒井勇介） 

 専門家による本格的ストレッチ、トレーニングジム 

★足裏フットセラピー（今橋隆道） 

 腰痛や肩こり…症状体質改善足裏フットセラピーの施術 

★まちの保健室（茨城県看護協会） 

 看護師さんによる血圧測定、体脂肪測定、健康相談 

★みんなで楽しむ茶の湯（磯﨑孝子） 

 テーブル茶道体験（裏千家） 

★CD ホバークラフト制作とプログラミング体験 

（NPO法人ドローンアカデミー） 

  CD ホバークラフトを作って走らせよう！ 

 スクラッチプログラミング体験 

10:40～11:00  

★紙芝居「大煙突とさくらのまち」 

（大煙突とさくら 100年プロジェクト） 

11:10～11:30  

★「無外流居合術・剣術」（居想会） 

12:10～12:40  

★「ジャグリングパフォーマンス」 
（茨城大学大道芸サークルスウェット組合） 

13:20～13:40  

★「フラダンス」 

（プメ・ハナ・フラスタジオ） 

 

スポーツラウンジ ステージ（屋外） 

★ストリートオルガン＆ハンドベル（西野秀雄） 

 ストリートオルガンやハンドベルの演奏体験 

★ジャグリング体験 

（茨城大学大道芸サークルスウェット組合） 

 好きな道具を選び、ジャグリングに挑戦！ 

★お花のじゅうたん（日立二高 JRC 部） 

 花びらや色砂で巨大なデザイン画を描こう！ 

★手作り小物で世界を支援 

（日立地区青少年赤十字高校生連絡協議会） 

 高校生による手作り品のバザー、売上は日本赤十字社へ 

屋外ストリート 

ぷら・スポステージ 

来て 見て トライ ～ とっておきの一日 ～ 
 

※ 百年塾市民教授や市内で活躍中の団体が様々な 

プログラムを準備してお待ちしています。 

  なお、体験は一部有料のコーナーもあります。 

※ スタンプラリーがあります。３個スタンプを集 

めると景品(お菓子)と交換できます。 

※ 体験や景品交換は14時終了となります。 

 


