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℡ Fax

会員数

実施回数 参加者数

その他　　　件

　1:初級（その分野を初めて経験する人を対象）

　2:中級（簡単な指導でやっていける程度の人を対象）

　3:上級（講師を目指す人を対象）

たのしい薬膳 宮澤　孝子 みやざわたかこ ゲストティーチャ―

E-mail

実技・講座講話・鑑賞・その他(ランチョンセミナー)
　私たちの心と体は毎日の食事で作られています。子ども達に伝えたい
家庭の味で体の中から元気になりましょう！お気軽にご相談くださいね。

miyazawa@yakuzen-geo.com 謝礼 相談

日立市川尻町　 生 年 1966 女住 所 319-1411 茨城県

指導
場所

公共施設調理室・学校調理室・
キッチンスペース・会議室・屋外農
場他

指
導
方
法

080-54999677 0294-43-8250

曜日
時間

相談

自己
　ＰＲ

指導中
の自主
グルー
プ

グループ名 指 導 場 所

備　　考

表彰歴
・

資格

講座の
レベル

SNS(フェイスブック、ツイッターなど）のURL

ここ
1年～2
年間の
指導歴

講　座　名 開　催　場　所

指導
風景

・
作品
写真

講座企画者への連絡

ゲストティーチャー経験の有無

活動関係資料

・げんでん東海「地域だより」に紹介される

2020/10/17

kazuhiro abe
ライン
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