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百年塾とコミュニティ推進協議会

単会のホーハベープ開設で連携
コミュニティ推進会を対象に、今年の3月 と6月 に 3回
シリーズでホームページセミナーを開催 し、開設を支援し
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Pト ップページを節る四代桜はこの 永井久善会長は「貴重な歴史遣産

‖J′)rtを 夕1ん でいます 今年3'1  の多い助‖を人 :「,広 めていきた
力■,十 ミナーに参力‖し `ヽ くの1:] い、そのためにHl'を より・ cり:させ
か
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ン,たイlr藤 まゆみきた 壮|||し   活 ‖していきます |た 111し ています.

「トパめ :人 :脚、「頑張,なわ■, 歴史ある地域のガイド役
御〕る'電 L人 が,It'て きて 21 `つ         仲町コミュニティ推進会
セミナーで一気にアップデートまで 今年の3月 、新しくパソコン1台

辿り着きました。夢のようです。日  を購入して、新ソフトのビスタもク
高学区のホームページを参考にし、   リアして、福地由美さん 佐藤和子
写真担当の鈴木征上さんに刺激を受  さん、藤田とし子さん、大井川順子
けて頑張りましたJと話しました。   さん、山口みどりさん、福地稔昌事
策定された案内マップ「桜と歴史  務局長の 6人がセミナーに参加、 6
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てきました。現在 アップデートに向け進行中の学区推進
会もありますが、すでに開設した推進会を訪ねました。

月28日 に立ち上がりました。ホー

ムペーンではコミユニテイ、社会福

祉協議会、仲町小学校、平沢中学校

の活動がわかるようにしました。交

流センターのページには事務長の独

り言、事務員のつぶやきなどのコー

ナーがあり書労も垣問見えてきます。

この学区は日立の発展の礎となっ

た日本鉱業、日立製作所の発祥の地

で共楽館も有しています。古河利孝

会長は「少子 高齢化の率が高い地
域。仲町小や平沢中の子どもたちと

交流を深め、安全で安心して住める

まちを目指しています。HPが歴史
ある地域のガイド役になるよう充実

させ、地域外の人たちとの出会いを

夢みています」と話されました。
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夏の川遊びや秋の紅葉も
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6月 28日 にアップデートしました。

この間、地域で起こった楽しい話題

に癒されながらの作来の毎日でした。

ホームペーンセミナーには事業計

画iの ほか、里川河川敷にできた遊歩

道や、珍しい平家蛍が飛び始めたこ

ュース、 7月 の行事 予定が載つてい

て,1染みやすいものになっています。

担当の後藤みさをさん、会沢俊子さ

んは「ここは夏の川遊び力■巻です。

それから紅葉ですね。古い歴史にも
スポットを当てたIJと抱負S一杯。
和日慶紘事務長は「ここは高齢化率

375%、 少子化率79%。 山林が60
%を占めています。1,500人のこの

地にHPができたのは意義深く、更
なる前進を目指しますJと話してい

ました。
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日立市の生涯学習 生き方もまちも豊かに O O・
日立のまちのあちこちで、各種団体やグループ、コミュ  動が生涯学習でもあり、人々の生活やまち全体を豊かにし、
ニティなど、様々な分野で活動が活発に行われています。   住みよいまちづくりにつながります。福祉の分野でさりげ
それがまちづくりや人づくりにつながっています。この活  ない活動を続けているグループを取材しました。

曖 か い 光 を 届 け 続 け る    い
つでも作業ができるという場所  Hを きオtヽЧこす布 薇 も忘れません。

日立点訳友の会  がなく不使な思いをしながらも 視    「●li月 楽しみにしていてくれる人
昭和48年にスター トして 現在  覚障害者に暖かい光を届け続けてい  がいたり、大と触れ合ううちにお年
は11名 で活動中です。視覚障害者  ます。 寄りの方たちの表情が明るくなつて

くるのが嬉しいですねJと代表の井

出高子さん。愛大と共に活動できる

楽しさいつぱいのグループです。

雪鱚 ア
送迎バスから降りてくるデイサー

ビスの利用者を、玄関で待っていて

部屋までの歩行介助をします。部屋

では暖かいお茶や冷たい水で水分補

給を助け、お風呂までの歩行の支援

をするなど、とてもかいがいしく動

いています。聴き L手な介助ボラン

テイアに誘われて、お風呂上りに髪

を乾かしてもらう、鏡の前のお年寄

りの会議が楽しそうに弾みます。ボ

ランテイアが 1日 2人体制でローテ

ーションで活動しています。

この介助ボランテイア活動は平成

12年 H月 から始まりました。毎週

火 木 金曜日の 9時から正午まで
応援をしています。「何か少しでも

お手伝いができる時に社会に貢献し

ておきたい。自分の行く道だから」

とボランテイアの会沢久子さん。頼

もしい介助ボランテイアが介議の現

ワンちゃんたちがお手1云いのために様々な点訳を引き受けてい

ます。日立市報、カレンダー、時刻

表、書籍、楽諸などをはじめ、イタ

リア語や国語 算数の教科書など個
人からの依頼にも応しています。

平成元年頃からパソコンでの点訳

を取り入れ、修正がずいぶん楽にな

つたようです。市報は、一般に配布

される前に入手、いち早く点訳して

居けます。全文と抜粋したものと点

訳しますが、抜粋するものはとても

難しいといいます。視覚障害者にと

つて必要な情報だと、思い込みで選

んでしまいがちですが、0しろ一般

的な情報が読めることがとても重要

「成華園Jと「小咲園」に出向き、

大を通して高齢者が豊かに生き生き

と生活できるようお手伝いをする活

動をしています。

メンバーの愛大たちは特別な訓1練

は受けていないそうですが、仕事の

意識を持っていて実におとなしく躾

が行き届いています。活動前日には

必ず大の検便やシヤンプー、爪切り

なども済ませます。お年寄りに大を

近づける時は、傍に行っても大丈夫

かどうか確認。初めはこわごわだっ

た人も次第に撫でたり抱いたりし始

ワンだぁフレン

大を伴って毎月、

ワンだあフレンド

ドまメンバーカゞ愛

老人介護保健施設

で、普通の人がどんな生活をしてい

るのかを知りたいとの声があるよう

です。 めます。メンバーが常にモップで周  場を,かにしています。

として運営管理をしています 百年塾は地域の声を生かしながら

交流センタ…読間

百年塾との連携を探る
百年塾では市民の多様な学習がで

きる環境づくり、各種団体やコミュ

ニテイ推進会など市民団体との連携

を図ることを目指しています。

平成 18年度に地域活動、生 llF学

習、地域福祉などの活動拠点施設と

して、ふれあいプラザ、コミュテイ

センター、公民館が一元化され、交  沢、抽縄子の交流センターを訪問し
流センターが設置されました。各交  ました。それぞれ地域の特性を活か
流センター運営委員会が指定管理者  した生涯学習力堀 開されています。

ネットワーク部会では昨年度から、   生涯学習のための応援をします。情
交流センターを訪問して、地域での  報部会では各コミュニテイのホーム

生涯学習実施にどんな点をT夫 して  ページ作成のためのセミナーを開催
いるか 百年塾に望むこと 役に立  し支援をしています。コミュニテイ
てることがあるか、などを聞き連携  活動や情報が提供される日を心待ち
の道を探つています。これまでに豊  にし、どんな連携ができるかを探つ
浦、日高、大みか、宮日、久慈、成  ていきます。
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日立市民の生涯学習 百 年 塾 ひ ろ ば (3)

熟年ネットひたち (J― net)か ら

生まれたグループ ピニオン。20
名のメンバーは現在、介護老人保健

施設 rしおさいJで毎週水 木曜日
の午前中、デイサービス利用の人た

ちの手助けをしています。

Iし おさいJに は平日約60人の

利用者があり、メンバーは朝の出迎

えに始まり、話や碁 将棋 ゲーム
などの相手をしたり、散歩の付添い

や回芸の刊云いなどもします。オカ

リナやハーモニカの演奏に合わせて

昔懐かしい歌を一緒に歌つたりする

のも楽しいひと時です。

代表の田岡静子さんは「人生の先

輩方の姿やお話にはかえって私たち

として高齢化社会の中で役に立ちた

いと話します。

病院内で患者さんへの直接 間接
のサービスを行つている日立総合病

院ボランテイアグループは、昭和43

介助依頼の電話も受けられるように

したいと話します。

会員の日
`口

はビンクのエプロン。

病院内でわからないこと困ったこと

があった時はぜひ尋ねてみて下さい。

きと

年の設立で、現

`:約

50名 の会員が

います。

活動は原則として病院の診療日で

ある平日に行っています。内容は、

外来の人たちに対する病院内の案内

や車いすの介助、入院患者のリハビ

リ室への送迎や見守り、図書情報コ

ーナーの見守りの他、伝票 検査表
の作成やセッテイング、ガーゼたた

みなど多岐にわたっています。仲間

同志お互いに教えあつたりしながら

覚えるそうです。

代表の藤丼悠子さんは「病室に出

向いて話し相手になるなど患者さん

と触れ合う機会をもつと増やしたい」

と。また将来は、ボランテイア室で

参 加 費

募集人数

申 込 み

電話

‐

●内 容
(予定)

口と き
合

程

9月 5日 (水 )雨天実施

場所 :日 立駅中央口 8:50集合 9:00出 発
①日立駅出発 ②原子力科学研究所 (」=PARC)

|口集

`■
行

1 幾劣溌[馘ξ滸島∬師の機勁
l     ⑥おさかなセンター ⑦日立駅中央口着16:00

1=撫 :』翠L昴
代含0

,日申込み 8月 9日 t木
'10100か

ら 百年塾サロンヘ (●23-9165)

ィアグループ

目
「
日立疇 昔と税1颯ツア̈
9月 20日 (木 )

午前 9時ヽ午後 5時

①小平記念館 日立製
作所日立事業所 (日立

製作所発祥の歴史とタ

ービンの製造工程)

②日鉱記念館

(日本鉱業発祥の歴史)

①口
'ア
プライアンス

(洗濯機等製造工程)

④日立港

⑤日立おさかなセンター

2,000円 (昼食付き)

先着80名

8/23(木 )午前10時 ～

で受付 百年塾サロン
(●0294-23-9165)

の方が癒されています。介護職員さ

んの優しくきびきびした仕事ぶりか

らも多くを学んでいますJと 。
ビニオンとは大小 2つの歯車の小

さい方のこと。これからもピニオン

見 学 先

百年塾フェスタ2007
●と き 10月 21日 ,日 ,

10:0()ヽ 17:00

0と ころ 教育プラサ
日●市lt会館

ものづくり、展示 体験
まち案内人の活動紹介

市民教授の発表 展示
ザ ロ立スペシャル
地産地消PR、

親子でかべ新聞を作ろう

情報発信コーナー…など

百年塾協賛金にご協力を 1

0個人 ―口 1,000円 以上
●団体 ―Ll 10,000円 以上

■小松博子 ひたちなか市 (フ ラの
基本 実技全般)■藤田いづみ 鮎
‖I町 (マ ットピラティス)■安齋静
男 桜川町 (マ ジック)

|
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」 目 ]口 」 市民教授 生 き生 き講 座 (8月～1明初旬開催)

暮しの中の日本茶

(3回 シリーズ )
山田辟

:イ::t穐%∫
Ц金

釣りと水環境について t・ Iお
|‖

:¨
1111

8/18(H)
13:00～ 16:00

賞9イ 70(11″ (奔|″ 1裁縫用具
(,ヽ ) 13:00ヽ 15:30

200785(第 84号 )

「百年塾ひろば」を充実させる

ために 市民の皆さんのご意見
や情報をお寄せください。

■ 1講座参加費200「 I
必要です.

坐
y,li ′ , .|

41き る力とし4'((む
レ ,ス ン11 ヽ■厄 L親 |

篠宙 (In笛 )1荒城の月J
(3回シリーズ )

●l産小麦粉で

無添加のパン作り

材半1費 200円 教育プラザ

Jヽ ■||
材村費1,800円

1教育プラザ

301ζ召9号 1貪再
を楽
1金
森伸占7:`Fij“「

水)

フラダンス 博子
|:ζ::y臓 :00

小松

筆言じ用其

材料費150円
教育プラザ

中小路交流センター

Flけ 卜:ll卜判
今野    正|:イ

::ゞ托:き:D(月
)

中‐秀17:‖鋼:¨

無料  半袖 シ ヤ ン
スカート

`タ

イトllタト,

ク し lシ

IJ「 !い 01円

|タ オル 筆記用具
籠代 資料代2300円

教育プラザ

教育プラサ

教イ,′
'1

教育ブラ■

ン ターセ
一　
枡
一
交
一
瀬
一　
＾
ム

押し花⇒額仕 Lげ
.,,rl.l r l' ' '
I1t:01t Ij:30

鸞回/1カ _い多賀生17謙咄
株漠資ζ薔う与全女rツ

チ
1福
地 直美

:ζれμ″:合

最季lttLTiユ箸怨紅7:ざぽ:タ
T寺1:占

`す

些具合
形づ
1龍
回郁「γT3濯■

|

木子  :“:::↑ |:30

ビンセット 鋏 カツター
材料費1.500円

●十代200円 大 れ,鋼 諄:ン タ
|

Ⅲll 運動できる服装
バスタオル 飲十1水
′ヽスタオル

資料代400円

水入れ 布巾
ll ll彎 1,800円

酔
撃
可

「

衛
1裂鼻慕島じ計
装

ビラテ イス 藤田いづみ:食:留R:30 ピラテ イス川 )

マ ッ ト

(ヨ ガ

響斃Iiり65サ I晏曇画 Iド  久逸Tl1721,tl 材料質200円

調理身支度 筆記用奥
帰り,1袋 材料費800円

■■γI`/J′ 1含i)'長 !堤  健蔵 :X`^1・ .:メ :lX・` ′`  |■■1:こ^語二重墨墨蟹重L並並≧三茎二1堤 健|1悩1詰 i圭壁上上L_1委卜従Ξ二重二
一押し花アート      1矢 渡  徹 lγ:111イ lメ

/13(木)材
料費2,100円      1教 育プラザ卜

      1大
阪  1瞑

13130■ 15:10    1・・・
∠
'lυ
υ
'      1秩

日′

I申 し込み】8月 7口 {火)午前 10時から電話(239165)で百年塾サロンヘ

親子で楽しむ英Elt

教育プラザ

教育プラザ

日立市では市民生活全般にわたる生E学目を 千百年●選D」 として選めています こ層見 情報をお薔せください L ma‖ :籠 H(,メリncn i、n,。●,P

講 座 内 容    講 師    薔座日程      受講者の準
"品
      会 4

ふさん 懐紙 黒もじ
材料費1,830円

シビ ックセンター


