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頑 張 る中高 年

経 験 生 か しパ ワ フ ル に
百年塾は市民が自主的に学び合い、教え合い、楽しむことが  仲間づくりや新しい試みに挑戦する、パワフルな中高年のグル

できるように環境整備や活動支援、産業人の社会参加のきっか ―プが誕生 しています。自分たちの楽しみだけにとどまること

けづくりも進めてきました。最近では市内のあちらこちらで、 なく、まちづくりや環境保全などにも一役かっています。

楽 しんで里山を守 る

森の自然学校・助川山保全くらぶ

、 8月 8日 午後 7時、夏の夜空に会瀬

ψ 海浜広場から打上げられる花火を、助

川山頂で花火ウォッチングと洒落込む

グループがありました。

このグループは3年前、里山の自然

観察の好きな人たち数人で、結成した

cヽ「森の自然学校 助川山保全くらぶJ

のメンバーです。

現在会員は29名 で殆 どが中高年で

す。植樹、林 草木や道の手入れ、下

草刈 り、野草 昆虫 野鳥の観察や巣

箱つ くりなど年間を通 じて活動 してい

グループゆう ひたち

筈準皇壺皇集畠特別記念鵬演会
テーマ 次の世代をどう育てるか

講 師 金 美齢さん

と き 2CX12年 2月 10日 (日 )

14:lXl開 場/14:30開 演

ところ 日立市民会館

入場料 1,Om円 (自 由席 )

プレイガイド (日 立 多賀市民会館 )

ます。

また、環境省の緑の国勢調査への参

加 (タ ンポポ調べ、セミのぬけがら調

べ等)や市民ウォーク、小中学校の校

外学習のガイドなどにも協力します。

山頂での初日の出を見たり、花見な

ども楽しみです。会員の中には様々な

専門知識や特技の持ち主がいるので、

活動の幅が広がつています。

「最近、隔月週 2回 のパ トロールも

多彩な講座が魅カ

中丸倶楽部

中丸団地第一自治会 (中 九町)に平

成11年 8月 、中高年を対象にした倶楽

部が結成されました。

親睦と交流を深め、知識や経験を生

かし生きがいや健康づくりをしながら

生活を豊かなものにしよう。そして、

自治会をバックアップし「明るく住み

よいふれあいのある団地」づくりを積

極的に進めようとスタートしました。

現在会員は66名、50代の女性 7名 も

入会しています。全会員対象のそば打

はじまり忙 しくなりましたが、多くの

市民の皆 さんに喜んでもらえる助川山

の環境保全に、全員で取組んでいます」

と会長の南卓夫さん。

子 どもたちが森を大好 きになつて里

山を大切 に しては しい との願いを込

め、楽 しさを第一に活動 しているグル

ープです。

興味のある方は南 さん (371884)

まで。

ち講習会、ハイキング、清掃作業、親

睦旅行などが毎月プログラムされてい

ます。また、毎週水曜日を「集いの日」

と決め、趣味を生かしたクラブ単位の

活動をしてます。クラプは書道、絵て

がみ、ガーデニング、囲碁・将棋、ゴ

ルフ、山歩きなど多彩です。

13年度は IT革命の波に乗り遅れま

いと「パソコンクラブ」も新設、現在

は視聴覚セ

ンターで市

民教授 の小

田切亘 さん

を講 師 に 、

アシスタン

トは自前で

18名 が受講

しています。

会場の都合

で12月 からは大久保中学校を借用して

続けます。

学校で役立つことがあれば手伝いた

いと考えており、中丸倶楽部の活動エ

リアが広がりつつあります。

日立市では市民生活全般にわたる生涯学習を「百年塾通勤」として進めています。 ホームページアドレス http″
'ww hl―
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“
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頑張る中高年 経 験 生 か しパ ヮ フ ル に

地域活動のリーダーに

リスター トはなやま

塙山学区では、定年後を地域に貢献

しながら、仲良く楽しく生きようと昭

和61年「ふれあい611の会」を発足、以

後「定年後の生活設計アイディア会議」
「おとこ塾」など、男性の地域活動ヘ

の参加をさまざまな形で仕掛けてきま

した。

最近では平成12年「はなやま生き生

き60代の会 リスター トはなやま (通

称リスタ)」 が発足、現在リスタが元

気に活動 しています。

歴史探訪、料理教室、パレットゴル

フ、芋煮会、温泉旅行など自分たちの

楽しみを、年間計画を元に毎月のよう

に開催、趣味を生かしながら交流を深

め、仲間づくりをするなど常に会員を

増やす努力をしています。

また、リスタは塙山十字路から塙山

小学校までの通称「はなやま通り」の

管理を引き受け、毎月清掃活動をした

り、体操サロン (生 き生き健康体操を

中心としたリハビリ教室)にはスタッ

フとして参加、またイベントの開催時

には模擬店を引き受けるなど、地域活

動のリーダーになりつつあります。

⌒

シエアライフを豊かに
熟年 ネ ッ トひたち

中高年のJ nctメ ンバーlo数 名が、lo

月10日 JR日 立駅周辺の除草、清掃ボ

ランティアに参加しました。J nctは 5

月まで百年塾の一組織であった熟年研

究会が改称したサークルで、正式名称

は「熟年ネットひたち」。自主活動力

があるとして、今年度総会で百年塾か

ら独立して活動を始めています。

J nctの 目的は「シエアライフを豊か

に生きる」。活動内容はまちづ くりや

健康問題などの学習、身近な問題を考

える井戸端会議集会を行つています。

また、市民対象のシエアライフ講座や

桜を楽しむ講座などの「楽習Jを 開催

しています。

特に環境学習シリーズでは、かみね

清掃センターを通 じてごみ問題の学

習、河原子海岸の清掃、久慈川の汚染

問題、バードウォッチングをしながら

環境を考える等、多くの学習を続けて

きました。このほかメンバーの懇親と

してバーベキュー大会、一

泊交流研修など会員の交流

も盛んに行われています。

また、メンバー内にはオ

カリナ、カラオケ、山歩き、
ハーモニカ、パソコンなど、

趣味の仲間による幾つもの

サークルが誕生 していま

す。

趣味やボランティアだけのサークル

にとどまらず、生涯学習や仲間づくり

を通して、まちづくりに一役かってい

るJ―nctに 大いに期待します。

趣旨に賛同じ活動の一部にでも参加

してみたい方は、掛本Lさ んまで (に 1

fax 35 7105ま たは、Eメ ール kakchuda

@viola∝ n nejp)。

正月のしめ縄飾りを

作ってみましょう !

と き 12月 19日 (水 )

午前の部 10:00ヽ 12 i lXl

午後の部 13:lXlヽ 15:∞

ところ 日立市教育ブラザ

講 師 白11 進さん (「民教授 )

参加費 1,0∞円 (材 料費)

持ち物 イヒばさみ、作業できる服装

定 員 各国先着30人

申込み 電話で百年塾サロンTEL23 9165'ヘ

第 3回広報セミナー

広報紙コンクール

と き 1月 19日 (土 )

午後 1時 30分から4時

ところ 日t市女性センター4階

内 容 表彰式と講評

対 象

●小 中 養護学校PTA
●コミュニティ ー般

● F‐3′ し、のある方どなたでも

■広報紙コンクール応募作品募集

対 象 今年度発行したもの1点

(参考作品として参加団体に配布しま

すので、70部お送りください)

締切り 12月 21日 (金)必着

送り先 百年塾サロン 7EL(23)9165
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中高年の仲間づ くり
はつらつネット21

「おおむね50歳以上で、何か始めた

いあなた、日立に住み始めてまもない

あなた、一緒に遊びませんか !Jこ ん

な呼びかけのもとに、中高年の人たち

が仲間づくりをめざす「はつらつネッ
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卜21』 が今、元気です。

日立市らぽ―る協会 (日 立市女性セ

ンター内)で今年 5月 にスター トした

この集いには14人が参加。なんなで仲

良くをモットーに約半年間、レクリェ

ーションやおやつ作 り、絵てがみにト
ークなど盛りだくさんの内容で、共に

楽しいひとときを過ごしてきました。

参加者のひとり松本勇さんは「生き

生きと楽しい人生を過ごすためには仲

間作 りが絶対必要。中高年ほどそのき

今後は自主グループと

―卜をめざします。

えた今、参加者

全員からこのま

ま解散するのは

名残惜 しいとの

声が上がってい

ます。企画・運

営に当たったス

タツフと共に、

して新たなスタ

地域の人が

ワンポイント学習支援

大沼小学校のさら☆ら公開学習が

行われ、児童の「自然公園改造プロ

ジエクトJの発表では、先生、保護

者、地域の人たちが 4つの教室に分

かれて、活発な質疑応答を行いまし

た。

この公開学習には、百年塾フェス

タで「ホタルとイトヨJのパネル展

示を担当し、この自然公園に携わっ

ていて自然環境に詳しい田崎度行さ

ん (大沼町)が応援をしました。

田崎さんが飼育している脱皮した

ばかりのホタルの水槽を、 5年生の

教室に持ち込むと、児童たちは興味

深そうにながめていました。
慟
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パソコンドクターに登録された人

■今井百合子 諏訪町■小田切 亘

石名坂町■佐藤泰朗 金沢町■清水啓

志 川尻町■豊田正夫 鮎川町■内藤

達郎 田尻町■萩谷敬一 石名坂町■

益冨文男 森山町■松井昌夫 石名坂

町■六車幸子 西成沢町■八巻秀雄

諏訪町■山本伊子 千石町■吉澤 衛

田尻町■渡邊義之 日高町

鵡 :[:[∫li

パソコン陵 ―
― ■腱

ノ`ソコンドクターによる学校支援が

はじまりました。情報紙「百年塾ひろ

1劃 での募集に応募された14名 のパソ

コンドクターが、学校のパソコン診断、

クラブ活動やゆとりの時間でのパソコ

ンの指導、授業での先生のアシスタン

トなどで支援をしています。

_ 第 1号は養護学校の文化祭での活動
｀
でした。

産業人のフオニラム
と き 平成14年 2月 16日 (土 )

ところ シビックセンター502号室

テーマ ー海と山の産業を考える一

内 容

農業 漁業に従事する方たちをパネ

リストに招いて、現状と課題 (後継者

問題 消費者側の需要 流通 供給)、

さらに、普段の市民生活からはf・lい知

られざる話など、生産者の視点から語

ってもらい、共に話し合います。

市民教授

あ の人 この 人
2∞ 16月 ～200110月 に登録された方 (敬称略)

■川澄和典 東金沢町 (中 国語会話 )

■大久保なおみ 東大沼町 (子 どもの

絵による色彩心理)■萩谷敬一 石名

坂町 (パ ソコン)■石井紘子 西成沢

町 (華道)■渡辺幸子 末広町 (華道)

■富山ふみ 森山町 (生花)■佐藤純

下館市 (デザイン)■牛山彰湖 西成

沢町 (デコパージュ)■川崎留美 留

町 (ポ プリ)■堀江匠 下館市 (イ ラ

ス ト)■新谷中 下館市 (イ ラス ト)

■遊佐常男 久慈町 (ハ ーモニカ)■

久保田かつ子 砂沢町 (草木染)■矢

橋正之 久慈町 (ハ ーモニカ)■佐藤

弘 久慈町 (ハ ーモニカ)■後藤忠

石名坂町 (パ ソコン)■五来かつ江

久慈町 (パ ソコン)■山崎善弘 東海

村 (管 理 指導者の課題と取 り組み)

■木村弘司 日高町 (中 高年の山歩き)

市民教授についてのお問合わせは、

生涯学習課または、百年塾サロンヘ。

TEL 23-9165
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見事な踊りを披露した「河中エイサー」

http://v7wW.hidccnct.ncjprki10q/

今度の週末、近所で何か面白いこと  っています。世界に情報を発信するイ

ないだろうか…。こんなとき、百年塾   ンターネットですが、今ではローカル

のホームページをご覧ください。日立  情報メディアとして活用されることが

市内のイベント情報が一覧できる「イ  多くなりました。

ベントカレンダーJがあります。その

ほかにも百年塾の各種案内や写真ニュ

ースなど盛りだくさんです。

このホームページは、情報部会のホ

ームページ委員会のメンバーが各家庭

にいながら協力し合い、役割分担で作

お役立てくださいホームベージ
ご覧になっている皆さんが身近な新

しい情報やアイデイアをどんどんお寄

せくださると、さらに役に立つ楽しい

ホームベージになっていきます。ぜひ

ア ドレスにアクセス してみてくださ

ヽヽ。

わたくしたちが作っています

フェスタ20∝    1を速報で 典

'書

誕会場のようす
「百年塾フェスタ2001Jが 10月 27日

(土 )。 新都市広場やマーブルホール、

シビックセンターなどを会場に開催さ

れました。

フェスタには市民 企業 行政な

ど、たくさんの団体や中 高校生や若

いボランティアスタッフが参加。日頃

の活動の様子を展示 発表したり、模

擬店などが開かれ、多くの市民でにぎ

わいました。

また、今年はシビックセンター、ア

トリウムに一日記者クラブを設置。高

校生や親子が一日記者となって会場を

取材して歩きました。集めた記事は、

百年塾ホームページ委員会が中心とな

って即座に編集。会場を訪れた人々は、

次々と張り出される速報や、記者クラ

ブの様子に見入つていました。

日立市では市民生活全般にわたる生涯彗習を「百年塾運動」として進めています。 こ意見 情報をお寄せください。 Emコ 1:■ i則@mil hidCcnet ncjP
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