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百年塾では、きれいなまち、学校が楽しいまち、若者が燃えるまち、人にや

さしいまち、楽しいまち、国際的なまら、市民と企業が共生するまち、の7つ

のテーマて進めています。

市内のあちらこちらで“人にやさしいまち"への活動がさりげなく行われて

います。今回はこのテーマに沿って高校生 企業、幼稚園などを取材しました。

とまといながら、車椅子の操作

になりました。慣れないお年寄りと

の交流では 何と声をかけてよいか

分からず戸惑つている風景もみられ

ました。

この事業は 昨年までの参加者が

実行委員をつとめ自主的に学習プロ

グラムを計画立案するという工夫も

されており、 リーダーを中心に楽し

い仲間づくりもされました。

1日看護婦体験実習

やっばり看護婦を目指します

老人保健施設 日尻ケ丘ヘルシー

ケアで 7月 25日 から4日 間 高校

生を対象に 1日看護婦体験実習が行

われました。

自衣を著た高校生は 実際にお午

寄りの食事のお世話や介護 レクリ

ェーション 看護婦さんのお手伝い

などを実習しました,

実習後のアンタートには多くの感

想が寄せられました

■体験して色々な知識が必要だとい

うことを実感しました。■お年寄り

の気持ちを肌で感じることができ言

葉では言い表せないけれど感動しま

した。■寝たきりのお年寄りに接し

て 高齢者に対する考え方が変わり

ました。■病人のお世話をするのは

大変だつたがやりがいがありました。

■大変な仕事だとわかったけれとや

っばり看護婦になりたい.■精神科

の医師 カウンセラー 看護士 病

院関係の仕事をしたい。

実習生の約27%が過去に参加し

たことがあり 夏体み期間の貴重な

体験学習の機会ととらえているよう

です.

ボランティアスクール

社会の実態を学びました

今年も高校生ボランティアスクー

ルが会瀬青少年の家を中心に開かれ

32名が参加、 2日 間にわたって体

験学習をしました.

参加動機を開いてみると、「身体

に障害をもつ身内や知人 友人に日

接々しているから」「自分も車椅子

の善話を数年体験したことがある」
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同じ生活に取り組みたいからJ「阪

神大震災のボランティア活動をみて

自分も何かの役に立ちたい」など思

いは異なっていますが 真剣に取り

組んていました。

初日のグループづくりから始まり

車椅子の体験 手話、市内の福祉施

設でのお年寄りや障害者との交流を

とおし 地域社会の実態を知る機会
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運動 」 を多 くの市民の皆 さんに理解       29日 (日 ),0:00～ 1:

を深 めて いただ くために開催 します。
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わたしも着護婦さんに見えるかな ?

日立市では市民生活全般にわたる生涯学習を r百年塾運動Jと して進めています。
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条件をフル活用しています・・・
■児となかよし交流で

お年寄りの顔いきいき

湘 11幼稚園と老人ホーム高寿園は

道路をはさんでお向かい同士の関係

にあり 以前から園児とお年寄りが

仲よく交流を続けています。

rお しいちゃん おばあちゃんと

‐緒にJと題して、夏には七夕飾り

づくりと七夕まつりの会 劇を一緒

に見る会、お年寄りから昔の遊びを

教えてもらつたり、昔ばなしを開く

機会などを積極的につくっています。

この交流で高寿回のお年寄りはい

つお会いしても元気で 生き生きと

した顔力抑 象的とまわりから評価を

得ています。

また、幼稚日では育児の発達は家

子どもの笑顔はまわりを明るくします

庭 地域がうまく力‐ あう中で さ

まざまな体験を通して育てられるこ

とから 連携を深め より豊かな園

生活ができるよう努力されています

ようこそ いらつしやいませ

今年度から百年塾の指定幼稚口に

なり このカリキユラムにますます

拍車がかかりそうです。

社会の一員として

私たちの生活に欠くことのできな

0電気。この暮らしを支える電気を

つくり、送り 属ける東京電力では

社会の一員として地域とのより密接

なつながりを願い、ガヽねてから幅広

い地減活動を行ってきました。そう

した活動をさらに積極的にすすめる

ため、現在、力を入れているのが

「地域福IL活動」です。

中でも注目したいのは 電住や配

電線工事など 高所作業の特技を生

かした市内福祉施設における樹木の

剪定や 独り暮らしのお年寄り宅を

訪問しての配線診断などです。こう

した 人々が必要とすることに そ

の企業ならではのHl■を生かして応

甲和のイメージは鴫

今年は戦後50年の節目の年にあ

たり、戦争や平和について考えるイ

ベントが全国各地で行われています。

日立市ても「明日へつなぐ平和の

熱 」ヽと題して 終戦50周年記念

の各種行事が行われました。

今回 百年塾広報部会でも部員を

中心に 周囲の人たちに平和につい

て簡単なインタピューを年代

"1に

行

ってみました.

・平和と聞いて最初にイメージする

言葉は何ですか。

の間tlこ  40代 くらいまでは多く

20人集まれはどこへでも

長生きす畑ま病気になる機会

も増えます。なかでも可能性が

高くなるの力悩 卒中。みなさん

病気をすると薬を飲まれますが

たくさんの薬の組み合わせや副

作用のことなどに不安を感じた

ことはありませんか。聖麗メモ

リアル病院では 専門病院の特

色を活かして皆さんのお役にた

ちたいと、病院をあげて脳卒中

の啓螢舌動に取り組んでいます。

20人集まればどこへでも出掛

け講演します。

1)臓口獅稲   1)菫籠七作用

2)計It"哺:   2)■粘用

3)t●1策甲う蒻罐気 3)和鰺
"4)日月中の長日

(看譲) ]‖ 荼さん

ヽ
えてゆくことは、地域社会と企業あ

"
共生するための大切な要素にはかな

りません。

しかし一方では、社内外のポラン

ティア活動に対する理解はさまざま

であり 活動も実質的には業務命令

の域を出ないという悩みも―  「ポ

ランテイアは、一人ひとりが自発的

に取り組まなければ一人前とは言え

ません。我が社はまだよちよち歩き

です。」と営業課長の富永さん。

企業のみならず、私たち個人のボ

ランテイア活動への取り組み方やあ

り方を改めて考えさせられます。
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の人が「鳩Jと答えています。綺
"、て「家族」「子ともが笑って遊し

いる」「緑豊かな空間J「 自由Jな
どとなっていますが 70代になる

と
'争

いごとがないことJと 少し違

ってきます。

・平和の反対てイメージすることは

何ですか。

の問いに 年代を問わす「戦争Jと

答えており 「戦死J「争い」「餓

死Jと続いています。

この機会に もう一度平和につい

て話してみてはいかがでしようか。
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冒年目 つてなあに

7月 25日 「百年塾推進委員座

談会,う
'昼

と夜の部に分けて行わ

れ、 90名が参加しました。

昭和63年の発足以来 市民や

市民教授 公民館、小・中学校

幼稚園など力協 力しながら百年塾

運動を進めてきましたが 推進委

員でもまだまだ理解されていない

状況です。

お互いに共通理解をするために

話し合いては「百年塾ってな～に」

の原点にもとつて T推進委員の

役嘗1 2部会の現状と課題 3百
年塾フェスタについて 4_百年塾

の方向などについて 意見交換を

しました.

話し合いではそれぞれの項目毎

に多くの提案がされました。今後

の活動にこれらのことを生かし

百年塾をみんなて進めていきます。
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市 民 教 授

あ の 人 こ の 人
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口石川 博美 砂沢町 (栄養と料理)

■伊藤 紘― 森山町 (在庫青理)

■大野 あき子 塙山町 (三味粽 ●

唄)■ 小野トミ子 川尻町 (牛手し入り

手打ちうとん)■ 片岡 和子 久慈郡

利帝村 (き のこ 牛手し料理)■ 斉藤
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徒然草_を  9月 よりはじめます.

・講師 佐藤 せつ先生

・ コ1+ 調 整教鶏 電10■121

・j・l所 泉が森公民館

・会, 年3千円 。年11な 20名
・こ嬌ヽ 高本 836-1875

初酵のパソコン教室
パソコンをいじってみよう

―パソコンとお友達になる第 1歩―

講師 内藤 達郎性 清水 啓志難

日
'寺

 9月 188(月 )20日 (水)22日 (金 )

場所 内藤違郎宅 田尻町316-1

会, 1千田 募集人数 構10名
醸t 内藤 842-7690

日立市で1ま市民生活全般にわたる生涯学習を「百年塾運動」として進めています。


